NACIMIENTO
gyl » a los 3 MESES

BEBE ESTA CRECIENDO DE MANERAS

ESCUCHA Y
ENTIENDE

* Se sobresalta con los ruidos fuertes. * Gorjea.
: ¢ Les sonrie a las personas que

¢ Se calla o sonrie cuando le habla. larodaan

* Parece reconocer su voz y deja de = = * Su llanto suena distinto dependiendo
llorar cuando la oye. de sus necesidades.

.ENSENE! ;HABLE! ;IMITE!

. Como puede ayudar a la bebé a aprender?

Ensefie a hablar a la bebé. Hable, haga una pausa y espere a que la bebé
gorjee o sonria. Esto le ensefia a turnarse, que es necesario para la conversacion.

Hable tanto como sea posible durante el dia y responda a las tentativas de
comunicacion de la bebé mirandola e imitando los ruidos que hace.

Imite |a risa y las expresiones faciales de la bebé.

Hable sobre lo que estén haciendo, como vestirse, bafiarse y comer.
Hable sobre dénde van, qué haran cuando lleguen y qué o a quién veran. HABLAB; ES
ENSENAR

Enséfele |os ruidos que hacen los animales. La vaca dice "mu”.

Comuniquese con la bebé en el idioma que domine mejor.

Pida ayuda si tiene alguna inquietud sobre la audiciéon o el habla de la bebé.
Visite IdentifytheSigns.org (http://identifythesigns.org/espanol/) para mas informacion.




NACIMIENTO
alos 3 MESES

BEBE ESTA CRECIENDO DE MANERAS

INVISIBLES

Por eso... jes tan importante leer en voz alta!

iEmpiece a leer desde ahora!

La Academia Americana de Pediatria
recomienda leer con el bebé desde
su nacimiento.

iSonria! A los bebés les
encanta mirarnos a la cara'y
ver nuestras emociones.

jLos ooh y los ahh! Los gorjeos
de la bebé son més que adorables,
json vocales! Al practicar con sus
seres queridos, la bebé descubre
cudles son los sonidos importantes
para aprender a hablar.

SABIA USTED...

* El cerebro de la bebé creceréd mas rapido
que nunca durante los primeros afos,
efectuando billones de conexiones.

* Los bebés aprenden mejor al escuchar
a sus seres queridos hablar,
cantar y leer. No existe
substituto para
USTED.

Por eso... los bebés se benefician de que
les lean en voz alta desde el primer dia.

Los libros alimentan el cerebro en desarrollo
del bebé.

Por eso... les encantan los libros con imagenes
reales y colores vivos, jy mas que nada, el sonido
de su voz! Acurrdquese con la bebé en su regazo y
disfrute de esta experiencia.

Por eso... leer en voz alta todos los dias
d-e-s-p-a-c-i-t-o, alargando los sonidos de manera
divertida y respondiendo a los sonidos que hace la
bebé es tan impactante.

ASOCIACION
AMERICANA DEL
HABLA, LENGUAJE Y

AUDICION
®

Lea en Voz Alta 15 MINUTOS y la Asociacién
Americana del Habla, Lenguaje y Audicién
se enorgullecen de colaborar en esta iniciativa
dirigida a los padres de los nifios pequefios.

Lea en Voz Alta

I5 MINUTOS

(ada nifio. Cada padre. Cada dia.

Aprenda mas en ReadAloud.org



